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บทคัดย่อ  
 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 เป็นรายวิชาตามหลักสูตร
ของวิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ส าหรับนักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาการวางแผน การจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชาทักษะกีตาร์ 1 ของอาจารย์ประจ าผู้ควบคุมรายวิชา และอาจารย์พิเศษผู้สอน 
2) ศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาดังกล่าว 

จากผลการศึกษา พบว่า อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาก าหนดขอบเขตและ
เนื้อหาด้านการบรรเลงเทคนิคพ้ืนฐานจ านวน 7 เทคนิค เพ่ือให้อาจารย์ผู้สอนได้มี
ทิศทางในการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาของรายวิชา ด้านกระบวนการจัดการเรียน
การสอน ผู้สอนได้มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีเครื่องมือวัดประเมินผล
การสอนจากการทดสอบปลายภาคเรียนจากการจัดการแสดงดนตรี มีแหล่งข้อมูลให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เพ่ิมเติมทางเว็บไซต์แหล่งข้อมูลค้นคว้าที่ส าคัญอ่ืนๆ ด้านปัญหา และ
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อุปสรรค ผู้เรียนส่วนมากต้องการแรงบันดาลใจในการฝึกซ้อม ผู้สอนได้ให้ผู้เรียนได้
เลือกบทเพลงตามความสนใจ และบทเพลงที่มีเทคนิคเพ่ิมเติมจากข้ันพ้ืนฐาน  
 
ค าส าคัญ :  รายวิชาทักษะกีตาร์ / วิทยาลัยการดนตรี / มหาวิทยาลัยราชภัฏ                   

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

Abstract  
 The Teaching of Guitar skill 1 is based on the course of College of 
Music, Bansomdejchaopraya Rajabhat University for first year students aims to 
study the goal, planning, teaching process problem in the teaching process 
problem studies the challenges and solutions artising from the preparation of 
the course in such subjects.  
 The results of this study that for the teacher’s scope of responsibility 
and the basic technical content of 7 techniques. In the process of teaching, 
the teacher made a pretest and posttest. The results of this study are as 
follows : music performance, information sources of students. To learn more 
about websites, important research resources, problems and obstacles, many 
students need inspiration to practice. The instructor has allowed the learner 
to choose songs based on interests, and songs with additional techniques from 
the basics. 
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บทน า 
 ในปัจจุบัน สถานศึกษาในประเทศไทยได้มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ในด้านต่าง ๆ อาทิ ด้านศิลปะ หัตถกรรม และด้านอ่ืน ๆ ตามความสนใจของผู้เรียน 
เพ่ือพัฒนาและส่งเสริมผู้ เรียนในด้านอ่ืน  ๆ ที่นอกเหนือจากด้านวิชาการที่มี                                    
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร โดยสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานปี พ.ศ. 2551 ซึ่งได้ก าหนดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในสถานศึกษา 
ซึ่ งดนตรี เป็นส่วนหนึ่ งที่อยู่ ในกิจกรรมดังกล่าว โดยประโยชน์ของกิจกรรม                                                                       
ในสถานศึกษาจะสามารถขัดเกลาจิตใจของนักเรียน สร้างสุขภาพจิตที่ดีได้ ท าให้
ผู้เรียนมีสมาธิมากขึ้น สร้างความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย สามารถใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์ และสามารถน าประสบการณ์จากการพัฒนาทักษะของกิจกรรมดนตรี
มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางวิชาชีพที่ก่อให้เกิดรายได้เสริม การบริการชุมชนและ
สังคมโดยรอบ ทั้งนี้ ประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรมประเภทต่าง ๆ ในสถานศึกษา
ดังกล่าวนั้น เพ่ือให้เกิดแก่ผู้เรียนมากที่สุด รวมถึงศิลปะด้านดนตรี ซึ่งเป็นหนึ่งใน
กิจกรรมของสถานศึกษาที่ได้ถูกน าเข้ามาเป็นกิจกรรมในสถานศึกษา ประกอบไป
ด้วย กิจกรรมวงดนตรี รูปแบบต่ าง  ๆ อาทิ  วงโยธวาทิต วงดนตรีลู กทุ่ ง                     
วงสตริง วงดนตรีไทย เป็นต้น ซึ่งมีผู้เรียนให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมวงดนตรี
รูปแบบต่าง ๆ มากขึ้น เนื่องจากเกิดประโยชน์ในการพัฒนาทักษะทางการบรรเลง
ของผู้เรียน การเรียนรู้ด้านระเบียบวินัย การส่งเสริมมาตรฐานทางการบรรเลงจาก
การเข้าประกวดแข่งขัน การออกงานแสดงต่าง ๆ ในที่สาธารณะ และการบริการ
ชุมชนและกิจกรรมต่าง ๆ ของทางโรงเรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจและ
สร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้กับผู้เรียน จึงท าให้ผู้เรียนที่สนใจในการเรียนดนตรีและ
ร่วมกิจกรรมดนตรีของสถานศึกษาต่าง ๆ ดังกล่าว ต้องการที่จะต่อยอดในการพัฒนา
ทักษะทางการบรรเลงที่สูงขึ้นต่อไป ดังนั้น จึงได้มีการจัดการเรียนการสอนดนตรี                          
ในระดับอุดมศึกษาขึ้นในประเทศไทย ซึ่งมีมหาวิทยาลัยได้เปิดหลักสูตรเกี่ ยวกับ
ดนตรีกันมากขึ้น และในหลักสูตรนั้นจะประกอบไปด้วยวิชาต่าง ๆ ของดนตรี และ
วิชาเครื่องเอก ซึ่งกีตาร์นั้นก็จัดอยู่ในเครื่องเอกของวิชาดนตรีด้วย ในปัจจุบัน                         
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จากกิ จกรรมดนตรี ในสถานศึ กษาท า ให้ มี นั กศึ กษาที่ ต้ อ งการศึ กษาต่ อ                                                 
ด้านการบรรเลงเครื่องดนตรีกีตาร์ โดยเฉพาะกีตาร์ไฟฟ้าเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากผล
ของกิจกรรมวงดนตรีสตริง วงดนตรีลูกทุ่ง ที่มีเครื่องดนตรีดังกล่าวบรรเลงประกอบ
ในวงเหล่านั้น อีกทั้งจ านวนผู้ เรียนในกิจกรรมมีส่วนร่วมมากยิ่ งขึ้น จึงท าให้                                       
ในปัจจุบันมีผู้สนใจศึกษาต่อด้านการบรรเลงกีตาร์ไฟฟ้าแบบเฉพาะทางและต่อยอด
ในการเรียนดนตรีระดับอุดมศึกษาเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย จากจ านวนของผู้เรียน
กีตาร์ไฟฟ้าในระดับอุดมศึกษาที่เพ่ิมมากขึ้นจึงท าให้ในแต่ละมหาวิทยาลัยได้เปิด
โอกาสให้นักศึกษาเครื่องเอกกีตาร์ไฟฟ้าได้เข้ามาศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย รวมถึง
วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ที่มีผู้เรียนที่สนใจที่จะ
ศึกษาต่อทางด้านศิลปินดนตรีเป็นจ านวนมาก สอดคล้องกับจ านวนการรับเข้าศึกษา
ต่อด้านดนตรีในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต ในปีการศึกษา 2560 มีจ านวน
ผู้เรียนเครื่องเอกกีตาร์ไฟฟ้าในหลักสูตรดังกล่าวจ านวน 40 คน ในปีการศึกษา 2561 
จ านวน 16 คน และในปีการศึกษา 2562 ซึ่งเป็นปีการศึกษาปัจจุบันมีจ านวน 30 คน 
(ภาคภูมิ เตี๋ยวงษ์สุวรรณ์, สัมภาษณ์) เหตุผลจากที่มีจ านวนผู้เรียนเครื่องเอกกีตาร์
ไฟฟ้าเพ่ิมมากขึ้นนั้น เนื่องจากหลักสูตรดังกล่าว มีความหลากหลายในการแบ่ง
ศาสตร์และกลุ่มวิชาเอกที่มีความน่าสนใจ อาทิ กลุ่มวิชาเอกดนตรีสมัยนิยม และ                                              
กลุ่มวิชาเอกดนตรีแจ๊ส นอกจากนี้ อาจารย์ผู้สอนเครื่องเอกกีตาร์ไฟฟ้าเป็นผู้ที่มี
ความรู้ความเชี่ยวชาญทางด้านทักษะการบรรเลงที่มีประสิทธิภาพ 
 จากที่กล่าวถึงความเชี่ยวชาญของอาจารย์ผู้สอนกีตาร์ไฟฟ้าของหลักสูตร    
ดุริยางคศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยการดนตรี ประกอบไปด้วยอาจารย์ประจ าและ
อาจารย์พิเศษ ที่มีความเชี่ยวชาญและประสบการณ์ในการบรรเลงดนตรีประเภท
กีตาร์ไฟฟ้า และนักศึกษาเครื่องเอกกีตาร์ไฟฟ้าของวิทยาลัยการดนตรีที่ก าลังศึกษา
และที่ส าเร็จการศึกษาไปแล้ว ได้รับรางวัลจากการเข้าร่วมการประกวดวงดนตรีและ
กีตาร์ไฟฟ้าและได้รับความส าเร็จจากการประกวด อาทิ  รายการ HardRock 
Pattaya GuitarBattle2019 รอบ 16 คนสุดท้ายระดับประเทศ และการประกวดวง
ดนตรี To Be Number One หนองบัวมิวสิค 2019 จังหวัดนครสวรรค์ รางวัล
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ชนะเลิศล าดับที่ 1 รวมถึงมีการจัดการแสดงคอนเสิร์ตเพ่ือแสดงผลสัมฤทธิ์ของ               
การเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์เป็นประจ าทุกปี และมีการจัดอบรมโครงการ
พัฒนานักศึกษาเครื่องเอกกีตาร์ โดยเชิญบุคลากรผู้เชี่ยวชาญมาอบรมผู้เรียนอยู่ใน
ทุก ๆ ปี เป็นต้น นอกจากนี้แล้ว จ านวนของนักศึกษาเครื่องเอกกีตาร์ไฟฟ้ามีผู้เรียน
เป็นจ านวนมาก ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 ทั้ง
อาจารย์ประจ าผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์พิเศษผู้สอนในรายวิชาดังกล่าวที่
จะต้องมีการจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพดังผลงานของนักศึกษาที่กล่าว
มานี ้
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้มีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาทักษะกีตาร์ 1 เครื่องเอกกีตาร์ไฟฟ้า หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาดนตรีตะวันตก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ของวิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยมุ่งเน้นประเด็นของการวางแผน
หลักสูตรของการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 ของอาจารย์ผู้รับผิดชอบในรายวิชา 
และการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ผู้สอน เพ่ือเป็นแนวทางในการน าไปใช้
ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ของผู้ที่สนใจทั่วไปและได้
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อนักศึกษาที่มีประสิทธิภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการวางแผน การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 
ของอาจารย์ประจ าผู้ควบคุมรายวิชา และอาจารย์พิเศษผู้สอน 
 2. เพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียน
การสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 ของวิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้าน
สมเด็จเจ้าพระยา 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นการศึกษาด้านการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา
ทักษะกีตาร์ 1 ประเภทกีตาร์ไฟฟ้า ตามหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ดนตรีตะวันตก  วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา              
โดยเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือศึกษาการวางแผน 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล ปัญหา อุปสรรค และ
แนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน 
 

 2. ขอบเขตด้านประชากร 
  ศึกษาโดยการสัมภาษณ์ข้อมูลจากอาจารย์ผู้สอนซึ่งเป็นอาจารย์
ประจ าและอาจารย์พิเศษเครื่องดนตรีเอกกีตาร์ไฟฟ้าในรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 
หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต กลุ่มวิชาเอกสมัยนิยม จ านวน 2 คน ได้แก่ อาจารย์
ภาคภูมิ เตี๋ยวงษ์สุวรรณ์ อาจารย์ประจ าวิทยาลัยการดนตรี ผู้ควบคุมรายวิชาทักษะ
กีตาร์ 1 และอาจารย์กิจผดุง จันทรา อาจารย์พิเศษ ผู้สอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1  
 

 3. ขอบเขตด้านระยะเวลาที่ท าการศึกษา 
  ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้ทราบการวางแผน การจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 

หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีตะวันตก วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 2. ได้ทราบปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียน
การสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1ของวิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ               
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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ผลการวิจัย 
ด้านแผนการจัดการเรียนการสอน ได้มีอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ซึ่งเป็น

อาจารย์ประจ า เป็นผู้ก าหนดวางเป้าหมายและจัดเตรียมแผนการจัดการเรียน             
การสอนให้ผู้สอนในแต่ละรายวิชาให้ต่อเนื่องและสอดคล้องกันจ านวน 16 สัปดาห์  
และให้อาจารย์ผู้สอนสามารถด าเนินการสอนได้ตามแผนและบรรลุเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ ทั้งนี้ ส าหรับรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 เป็นรายวิชาที่มีเนื้อหาของการเรียน
การสอนที่มุ่งเน้นเทคนิคขั้นพ้ืนฐานส าหรับนักศึกษา เนื่องจากเป็นรายวิชาแรกของ
นักศึกษาชั้นปีที่  1 ที่มีระดับทักษะการบรรเลงที่แตกต่างกัน ดังนั้น อาจารย์
ผู้รับผิดชอบรายวิชา จึงจัดให้มีเนื้อหาในแผนการสอนที่มีเทคนิคพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อ
การพัฒนาการบรรเลง ดังนี้ 

1) เทคนิคการดีดสลับ (Alternate Picking )  
2) เทคนิคการดีดแบบประหยัด (Economy Picking)   
3) เทคนิคการดีดแบบกวาด (Sweep picking)  
4) การดันสาย (Bending)   
5) การเขย่าสาย (Vibrato)  
6) การเกี่ยวและตบสาย (Hammer on Pull off )  
7) การเล่นเลกาโต้ (Legato)  

โดยเทคนิคดังกล่าว อยู่บนพ้ืนฐานของบันไดเสียงทุกบันไดเสียง และ
นักศึกษาจะต้องเรียนรู้เทคนิคการบรรเลงพร้อมการวิเคราะห์เชื่อมโยงองค์ความรู้
ทางดนตรีไปด้วยในตัว ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน พบว่า อาจารย์ผู้สอน
ได้มีการด าเนินการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 โดยเริ่มต้นจาก             
การแนะน ากฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของรายวิชา มีการจัดแบ่งกลุ่มเรียนและเวลาเรียนในแต่
ละกลุ่มให้เกิดความเหมาะสมและมีความทั่วถึงกัน และมีการทดสอบก่อนเรียน            
จากการน าแบบฝึกหัดที่ผู้สอนจัดท าขึ้นเองมาให้นักศึกษาได้ฝึกบรรเลงการแบบ
ฉับพลัน เพ่ือต้องการประเมินทักษะการบรรเลงของนักศึกษาแต่ละคนในเบื้องต้น 
รวมถึงการน าบทเพลง Technical Difficulties ของ  Paul Gilbert ซึ่งเป็นบทเพลง
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หลักที่ใช้ในการเรียนการสอนของรายวิชาโดยนักศึกษาทุกคนต้องบรรเลงบทเพลง
ดังกล่าว เพ่ือใช้ในการทดสอบการบรรเลงในขั้นต่อ ๆ ไป  และบทเพลงที่นักศึกษา
เลือกเองตามความสนใจ ที่มีเทคนิคนอกเหนือจากเทคนิคพ้ืนฐานที่รายวิชาก าหนด 
เพ่ือให้สามารถเรียนรู้เทคนิคเพ่ิมเติมตามความสนใจ โดยอาจารย์ผู้สอนได้ให้
ค าแนะน าอย่างสม่ าเสมอ  นอกจากนี้ ผู้สอนยังได้มีการแนะน าเทคนิคต่าง ๆ และ
วิธีการบรรเลงกีตาร์ในระหว่างที่จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน พร้อมทั้งมี
แหล่งข้อมูลค้นคว้าเพ่ิมเติมในเว็บไซต์ Guitar Training’s  Page ที่จัดท าขึ้นโดย
ผู้สอนเอง โดยการรวบรวมแหล่งข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่งรวมกัน และแบบฝึกหัด 
ค าแนะน าต่าง ๆโดยผู้สอนเอง เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักศึกษา และเว็บไซต์อ่ืน ๆ  
ที่ส าคัญ เช่น Itc Guitar ที่เป็นแหล่งรวมบทเพลงบรรเลงประกอบ (Backing Track) 
ส าหรับเครื่องดนตรีกีตาร์ไฟฟ้าสมัยนิยม และส าหรับให้นักศึกษาได้ฝึกฝนและพัฒนา
ทักษะการบรรเลงตามความสนใจ  

ด้านการติดต่อประสานงานระหว่างรายวิชา พบว่า มีการติดต่อประสานงาน
ระหว่างอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา และอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาอย่างสม่ าเสมอ 
และมีการจัดตั้งกลุ่มทางเฟสบุค (Facebook) และแอพลิเคชั่นไลน์ (Application 
Line) ส าหรับรายวิชาทักษะกีตาร์ 1  และกลุ่มใหญ่ส าหรับนักศึกษากีตาร์ไฟฟ้า           
ทุกชั้นปี และมีอาจารย์ผู้สอนรายวิชากีตาร์ทุกรายวิชา รวมถึงอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
รายวิชาอยู่ในกลุ่มใหญ่ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ข่าวสารต่าง ๆ และมีการแลกเปลี่ยน
ความรู้ แนะน าแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่ทันสมัย และน่าสนใจ ให้นักศึกษาได้เรียนรู้อีกด้วย 
 ด้านปัญหา และอุปสรรค ในเรื่องของการวางเป้าหมายและการวางแผน 
การสอน พบว่า อาจารย์ผู้สอนได้จัดการเรียนการสอนเป็นไปตามแผนการสอนที่
ก าหนดไว้ แต่ในเรื่องของการปฏิบัติการสอนจริงนั้น ในเทคนิคพ้ืนฐานของแผน                             
การสอนก าหนด ท าให้นักศึกษาส่วนใหญ่ที่สามารถบรรเลงได้แล้ว และต้องการจะต่อ
ยอดในการบรรเลงเทคนิคด้านอ่ืน ๆ ที่สูงขึ้น ท าให้เกิดการลดความสนใจต่อ                                          
การฝึกซ้อมการบรรเลงและการเรียนรายวิชาลดน้อยลง โดยผู้สอนมีแนวทาง                      
การแก้ไขปัญหา ให้นักศึกษาได้เลือกบทเพลงตามความสนใจและมีแนวเพลง                                  
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ที่หลากหลาย น ามาใช้ในการบรรเลงควบคู่ไปกับบทเพลงหลักของรายวิชาที่
ก าหนดให้ และผู้สอนได้ท าการแนะน าและสอนเทคนิคเพ่ิมเติมให้กับนักศึกษา 
เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจต่อการฝึกซ้อมมากยิ่งขึ้น 
 ด้านปัญหา และอุปสรรค ในเรื่องของกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
พบว่า นักศึกษาบางส่วนขาดวินัยในการฝึกซ้อม ไม่รับผิดชอบภาระงานที่ได้รับ
มอบหมายให้ไปฝึกซ้อม และขาดเรียนอยู่บ่อยครั้ง จึงท าให้เกิดอุปสรรคต่อการเรียน
การสอนตามแผนการสอนที่ก าหนดส าหรับนักศึกษาบางคน โดยมีแนวทางการแก้ไข
ปัญหา คือการหารือร่วมกันระหว่างอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
หมั่นสอบถามคนรอบข้างเพ่ือติดตามถึงปัญหาของการขาดเรียนหรือการไม่
รับผิดชอบต่อภาระงาน และแก้ไขปัญหาเป็นกรณีไป  
 ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า ได้มีการตั้งเกณฑ์การประเมินและ                                                 
มีเครื่องมือการประเมินผลที่ชัดเจน โดยมีการประเมินจากพัฒนาการของนักศึกษา
ระหว่างเรียน และจากพัฒนาการที่ได้รับจากการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
โดยมีรูปแบบการจัดสอบหลังเรียนด้วยการแสดงต่อสาธารณชน เพ่ือให้เกิด
ประสบการณ์ทักษะทางการแสดงดนตรีที่มีประสิทธิภาพ และเลือกน าบทเพลงที่
ตนเองสนใจมาใช้บรรเลงเพ่ือรับการประเมินเพ่ิมเติมจากบทเพลงหลักของรายวิชาที่
ก าหนดให้ โดยเกณฑ์ท่ีประเมินประกอบด้วย  

ตารางท่ี 1 เกณฑ์การประเมินทดสอบการบรรเลงรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 

เกณฑ์ประเมิน รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

คุณภาพเสียง  
(Tone Quality) 

การปรับคุณภาพเสียงการบรรเลงให้เหมือนกับ
เสียง การบรรเลงของบทเพลงต้นฉบับที่เลือก
น ามาใช้ 

25 
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ตารางท่ี 1 เกณฑ์การประเมินทดสอบการบรรเลงรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 (ต่อ) 

เกณฑ์ประเมิน รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ระดับความยาก
ของบทเพลง 
(Literature) 

บทเพลงที่น ามาบรรเลงจะต้องมีความหลากหลาย
ของเทคนิค ความซับซ้อนของเทคนิคทั้งพ้ืนฐาน
และระดับที่สูงกว่าพ้ืนฐาน 

25 

ความแม่นย า
ของการบรรเลง

เทคนิค 
(Technique) 

บทเพลงที่มีเทคนิคท่ีหลากหลายนั้นมีการพิจารณา   
การบรรเลงบทเพลงด้านเทคนิคที่มีความแม่นย า 
ถูกต้อง และมีการบรรเลงเทคนิคที่มีความชัดเจน 
เช่น 
- เทคนิคดีดสลับ Alternate)  
- เทคนิคการดีดแบบลงขึ้นลงๆ (Economy)  
- การดันสาย (Bending)  และการเขย่าสาย 
(Vibrato) 
- การเก่ียวและตบสาย (Hammer on Pull off ) 
- การเล่นเลกาโต้ (Lagato) 

25 

การเข้าถึง
อารมณ์ของ                     
บทเพลง 

(Musical) 

การเข้าถึงอารมณ์ของบทเพลง การตีความบทเพลง 25 

รวม 100 
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จากตารางที่ 1 เกณฑ์การประเมินทดสอบการบรรเลงรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 
ซึ่งเกณฑ์การประเมินนี้ถูกน าไปใช้ทั้งในการทดสอบก่อนเรียนและการสอบปลายภาค
เรียน ประกอบไปด้วย 

1) คุณภาพเสียง  
2) ระดับความยากของบทเพลง  
3) ความแม่นย าของการบรรเลงเทคนิค  
4) การเข้าถึงอารมณข์องบทเพลง  
ซ่ึงแต่ละเกณฑ์มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน รวมทั้งสิ้น 100 คะแนน 

 การให้คะแนนโดยมีคณะกรรมการที่เป็นอาจารย์ประจ าที่เป็นอาจารย์
ผู้รับผิดชอบรายวิชาทักษะกีตาร์ และอาจารย์พิเศษซึ่งเป็นผู้สอนในรายวิชาทักษะ
กีตาร์รายวิชาอ่ืน ๆ มาร่วมเป็นกรรมการในการประเมินผลการให้คะแนน และเปิด
โอกาสให้บุคคลภายนอกสามารถเข้ามารับฟังการแสดงผลสัมฤทธิ์ในปลายภาคเรียน
ของนักศึกษาในรายวิชาได้ โดยเสริมสร้างประสบการณ์ทางการแสดงดนตรีอย่าง          
มืออาชีพต่อไป 

อภิปรายผล 
จากการศึกษาเรื่อง ศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 

วิทยาลัยการดนตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  ผู้วิจัยได้มี                                           
การน าเสนอรายงานผลการศึกษา และค้นคว้าข้อมูลที่เป็นหลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
โดยน ามาสู่การอภิปรายผลได้ดังนี้ 

การก าหนดการวางแผนการจัดการเรียนการสอนจ านวน 16 สัปดาห์ และ            
มีการฝึกซ้อมและปฏิบัติ เ พ่ิมเติมเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ              
ปริญญาตรี  พ.ศ. 2558  ดังกล่าวมีความสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ              
(2560 : 3-7) ด้านการจัดการศึกษาในหลักสูตรที่ก าหนดให้รายวิชาภาคปฏิบัติ                
ใช้เวลาฝึกหรือทดลองไม่น้อยกว่า 30 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษาปกติ ให้มีค่าเท่ากับ             
1 หน่วยกิตในระบบทวิภาค  
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 ด้านการวางเป้าหมายและก าหนดเนื้อหาในแผนการสอน พบว่า อาจารย์
ผู้รับผิดชอบรายวิชาก าหนดให้นักศึกษาได้เรียนรู้เทคนิคขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญ ซึ่งเป็น
เทคนิคพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการบรรเลงกีตาร์ไฟฟ้า รวมถึงการบรรเลงเทคนิคด้วย
คอร์ด และบันไดเสียงต่าง ๆ เพ่ือเรียนรู้หลักการวิเคราะห์ทางทฤษฎีดนตรีและ             
การบรรเลงอย่างสัมพันธ์กัน โดยการจัดการวางแผนการสอนของรายวิชาทักษะ
กีตาร์ 1 ได้สอดคล้องกับหลักสูตรของ Bachelor of Music, Berklee College of 
Music ที่มีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการบรรเลงทักษะกีตาร์ที่ครอบคลุม
เรื่องของคุณภาพเสียง (Tone) เทคนิคการใช้นิ้วต่างๆ (Finger style Technique) 
และสอดคล้องกับ Phillips, Mark and Chappell, Jon (2006 : 4) ในด้านของ
พ้ืนฐานทักษะการบรรเลงกีตาร์ที่จะต้องควบคู่ไปกับความรู้ทางทฤษฎีดนตรีที่จะช่วย
ให้เข้าใจในการบรรเลงดนตรีได้ดีข้ึน 

 ด้านเทคนิคพ้ืนฐานที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ประกอบไปด้วย เทคนิค
การดีดสลับ (Alternate Picking) เทคนิคการดีดแบบประหยัด ( Economy 
Picking)  เทคนิคการดีดแบบกวาด (Sweep picking) การดันสาย (Bending)  และ
การเขย่าสาย (Vibrato) การเกี่ยวและตบสาย (Hammer on Pull off ) และ                          
การเล่นเลกาโต (Legato) โดยการบรรเลงเทคนิคดังกล่าว อยู่บนพ้ืนฐานของ                               
การบรรเลงคอร์ดบนบันไดเสียงต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับ Larsen, Jens (2018, 
ออนไลน์) ได้แนะน าแบบฝึกหัดส าหรับผู้บรรเลงกีตาร์ ในเรื่องของเทคนิคและ                                  
การฝึกฝนบันไดเสียง (Scales) เพ่ือให้เกิดเสียงที่มีคุณภาพ โดยการฝึกฝนบันไดเสียง
จะท าให้เกิดความเข้าใจในเรื่องของการฟังเสียงมากยิ่งขึ้น อีกทั้ง น าไปสู่เทคนิค                            
ของการบรรเลงที่ดีได้ เช่น เทคนิคของการเปลี่ยนเสียงแบบเลกาโต (Legato) และ
เทคนิคการพคิก้ิง (Picking)  ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างมากส าหรับผู้บรรเลงกีตาร์ 

ส่วนในด้านของการก าหนดเป้าหมาย พบว่า ผู้สอนมีการก าหนดเป้าหมาย
ร่วมกันกับนักศึกษาในคาบแรกท่ีมีการตกลงข้อก าหนดกฎเกณฑ์ของรายวิชา  โดยให้
เลือกบทเพลงตามความสนใจ เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจในการพัฒนาทักษะทาง                                          
การบรรเลงและฝึกซ้อมการบรรเลงร่วมด้วย สอดคล้องกับแนวทางของ Lucy Green 
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(2008 : 34-38) ได้กล่าวถึงล าดับขั้นของการสอนการบรรเลงดนตรีในขั้นที่ 1 จาก
การสร้างรูปแบบตัวอย่างหรือเป้าหมายของการเรียนการสอนร่วมกับผู้ เรียน 
(Diagnosing, Suggesting and Modeling) โดยช่วงเริ่มต้นของการเรียนในบทเรียน
ที่ 2-3 นั้น ผู้สอนควรให้ผู้เรียนมีการก าหนดและการตั้งเป้าหมายของการบรรเลง
ดนตรีของตนเองไว้ และท าการวิเคราะห์ว่า จะหาแนวทางในการฝึกซ้อมดนตรี
อย่างไรเพื่อที่จะบรรลุเป้าหมายด้านการบรรเลงของตนเองได้ 
 ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน พบว่า อาจารย์ผู้ สอนได้มี             
การด าเนินการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 โดยเริ่มต้นจาก                                           
การแนะน ากฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของรายวิชา มีการจัดแบ่งกลุ่มเรียนและเวลาเรียนในแต่
ละกลุ่มให้เกิดความเหมาะสม และมีการทดสอบก่อนเรียน จากการน าแบบฝึกหัด              
ที่ผู้สอนจัดท าขึ้นเองมาให้นักศึกษาได้ฝึกบรรเลงแบบฉับพลัน  เพ่ือต้องการประเมิน
ทักษะการบรรเลงของนักศึกษาแต่ละคนในเบื้องต้น รวมถึงการน าบทเพลง 
Technical Difficulties ของ  Paul Gilbert ซึ่งเป็นบทเพลงหลักที่ใช้ในการเรียน
การสอนของรายวิชาโดยนักศึกษาทุกคนต้องบรรเลงบทเพลงดังกล่าว และบทเพลงที่
เลือกน ามาบรรเลงเองตามความสนใจ ซึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน ได้มี
แนวทางสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 9-11) ที่ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ 
โดยไม่ใช่สถานการณ์สมมติในห้องเรียน แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ได้เรียน              
ในสภาพที่ใกล้เคียงชีวิตจริงที่สุด และควรเป็นบริบทหรือสภาพแวดล้อมในขณะ
เรียนรู้  เกิดการสั่งสมประสบการณ์ใหม่ ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนการสอน                
ของผู้สอนที่ เป็นกลุ่ มตัวอย่างของงานวิจัย ได้ เกิดกระบวนการเรียนรู้จาก                                                  
การที่นักศึกษาได้มีการฝึกฝนจากประสบการณ์จริง ได้ปฏิบัติจริง และเลือกบทเพลง
ตามความสนใจที่น ามาใช้ในการบรรเลง เพ่ือให้เกิดการออกแบบการเรียนรู้ให้เรียน               
ในสภาพที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง 

 ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนการสอน           
ที่อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาก าหนด โดยขณะที่ผู้เรียนได้เรียนรู้เทคนิคการบรรเลง
พ้ืนฐานแล้ว จะต้องบรรเลงอยู่บนพ้ืนฐานของบันไดเสียงและคอร์ดต่าง  ๆ                
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เพ่ือสามารถวิเคราะห์เชื่อมโยงหลักการทางทฤษฎีดนตรีและการบรรเลงดนตรีควบคู่
กันไป สอดคล้องกับ Lucy Green (2008 : 34-38) ได้กล่าวถึงล าดับขั้นของการสอน
การบรรเลงดนตรีในขั้นที่ 3 ซึ่งครูเพ่ิมรายละเอียดจากการให้นักเรียนได้เรียนรู้เรื่อง
ของระดับเสียง (Pitch) และคอร์ด (Chords) ของเครื่องดนตรีที่บรรเลง หรือ
สอบถามเกี่ยวกับบทเพลงที่ผู้เรียนได้เลือกว่าในบทเพลงมีเรื่องของระดับเสียงและ
ต้องบรรเลงอย่างไร และมีคอร์ดใดที่ต้องใช้ในการบรรเลงบ้าง  

ด้านปัญหา และอุปสรรค ในเรื่องของการวางเป้าหมายและการวางแผน                                                   
การสอน พบว่า อาจารย์ผู้สอนได้จัดการเรียนการสอนเป็นไปตามแผนการสอนที่
ก าหนดไว้ แต่ในเรื่องของการปฏิบัติการสอนจริงนั้น ในเทคนิคพ้ืนฐานของแผน                            
การสอนก าหนด ท าให้นักศึกษาส่วนใหญ่ที่สามารถบรรเลงได้แล้ว และต้องการจะต่อ
ยอดในการบรรเลงเทคนิคด้านอ่ืนๆที่สูงขึ้น ท าให้เกิดการลดความสนใจต่อ                                                      
การฝึกซ้อมการบรรเลงและการเรียนรายวิชาลดน้อยลง โดยผู้สอนมีแนวทาง                           
การแก้ไขปัญหา ให้นักศึกษาได้เลือกบทเพลงตามความสนใจและมีแนวเพลง                                            
ที่หลากหลาย น ามาใช้ในการบรรเลงควบคู่ไปกับบทเพลงหลักของรายวิชา                                          
ที่ก าหนดให้ และผู้สอนได้ท าการแนะน าและสอนเทคนิคเพ่ิมเติมให้กับนักศึกษา 
เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจต่อการฝึกซ้อมมากยิ่งขึ้น  

ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า ได้มีการตั้งเกณฑ์การประเมินและ          
มีเครื่องมือการประเมินผลที่ชัดเจน โดยมีการประเมินจากพัฒนาการของนักศึกษา
ระหว่างเรียน และจากพัฒนาการที่ได้รับจากการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
โดยมีรูปแบบการจัดสอบหลังเรียนด้วยการแสดงต่อสาธารณชน เพ่ือให้เกิด
ประสบการณ์ทักษะทางการแสดงดนตรีที่มีประสิทธิภาพ และเลือกน าบทเพลงที่
ตนเองสนใจมาใช้บรรเลงเพ่ือรับการประเมินเพ่ิมเติมจากบทเพลงหลักของรายวิชาที่
ก าหนดให้ โดยเกณฑ์ท่ีประเมินประกอบไปด้วย 1) คุณภาพเสียง 2) ระดับความยาก
ของบทเพลงที่บรรเลง 3) ความแม่นย าของการบรรเลงเทคนิค และ 4) การเข้าถึง
อารมณ์ของบทเพลง ซึ่งแต่ละเกณฑ์มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน รวมทั้งสิ้น 100 
คะแนน  
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 ดังนั้น จากผลในการศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะ
กีตาร์ 1 วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา สอดคล้อง
กับผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนการสอนกีตาร์เพ่ือการศึกษา
ระดับปริญญาตรี สาขาดนตรีสมัยนิยม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
ของภาคภูมิ เตี๋ยวงษ์สุวรรณ์ (2562 : 39)  ที่ได้มีการน าเสนอหลักสูตรกีตาร์สี่ปีใหม่
ตามแนวปฏิบัติที่ดีที่สุดที่เลือกจากสถาบันดนตรีชั้นน า แนวความคิดเช่นการจูงใจ
ตนเองผ่านการสัมผัสกับแนวเพลงที่หลากหลายแนวปฏิบัติของการใช้สื่อและ
เทคโนโลยีในเวลาเดียวกันและแนวคิดของการเชื่อมต่อการแสดงดนตรีทฤษฎี
องค์ประกอบและเทคโนโลยีและการผลิตเป็นแบ็คโบนของหลักสูตรใหม่ 

ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการศึกษาด้านความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาทักษะกีตาร์ 1 วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ                    
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

2. ควรมีการศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะกีตาร์            
ในรายวิชาระดับอ่ืน ๆ ที่เป็นขั้นต่อเนื่อง เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ความเชื่อมโยง             
ในการจัดการเรียนการสอนและเนื้อหาสาระท่ีมีการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร์ต่อไป 
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